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Programa LUNES dia 13

08:30 Acogida, registro de los participantes y entrega de
documentacion.

09:00 SESION INAUGURAL: Dr. Jorge Barudy, Director
d’Exil; Sra. Nuria Balada, Directora executiva
de 1’Institut Catala de les Dones, Ilma. Irma
Rognoni, Regidora de Familia, Infancia, Usos
del Temps i Discapacitats y Montse Buisan, sub-
directora del Area de Integracién Social de la
Fundacié Bancaria “la Caixa”.

9:30 Conferencia inaugural, Profesor Dr. Stephan
Vanistendael.

“La resiliencia o el reto del cambio de mirada
para las intervenciones destinadas a la pro-
mocién del bienestar y la felicidad humana.”

10:30 Conferencia, Dr. Jorge Barudy.

“Las bases tedricas y practicas de la traumate-
rapia sistémica: las aportaciones de las neu-
rociencias sociales, la teoria del apego, la
psicotraumatologia y el paradigma de la resi-
liencia para reparar los dafios provocados por
los malos tratos y la violencia.”

11:30 Pausa - Café.

12:00 Profesionales y beneficiarios/as de la Asociacién

EXIL y de la Comissié Catalana d’Ajuda al Refugiat
del Proyecto INTEGRA. Didlogo con los participan-
tes.
“Presentacién de los resultados de la investi-
gacién-accién del Proyecto INTEGRA dedicado
a una mejor integracién de las victimas de
tortura extremadamente vulnerables.”

Presentacion del audiovisual sobre el trabajo rea-
lizado y conclusiones.

13:30 Pausa.

15:30 Conferencia, Dra. Anna Forés.

“La resiliencia o la metafora de las po-
sibilidades: con luz de mujer ”

16:30 Conversacion con terapeutas, co-terapeutas y be-
neficiarios/as: Ariadna Nuiio, psicéloga y terapeu-
ta conversara con Fatou Seck y Bernat Avifioa tra-
bajador social entrevistara a Mireya Valencia,
quienes daran su testimonio como participantes
del programa Integra.

17,30 Fin del primer dia de Jornada.

TRAUMATERAPIA, APEGO TERAPEUTICO
Y RESILIENCIA

En ocasion de la presentacion
de los resultados de la
investigacion-accion del
“PROYECTO INTEGRA”

dedicado a una mejor integraciéon
de las victimas de tortura
extremadamente vulnerables.
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Programa MARTES dia 14

09:30 Conferencia, José Luis Gonzalo y Maryorie
Dantagnan.

“Una mirada camprensiva de la psico-
patologia infanto-juvenil a la luz
de la psicotraumatologia sistémica:
el modelo de traumaterapia sistémica
infanto-juvenil.”

11:00 Pausa - Café.

11:30 Conversacion con la participacion de Maryo-
rie Dantagnan, José Luis Gonzalo, Maria
Vergara, con co-terapeutas (educadores,
referentes):

“Un trabajo educativo-terapéutico
bien orquestado para el nifio/a”.

13:00 Pausa.

15:00 Entrega certificado de participacion a la Jor-
nada.

15:30 Conferencia, Dra. Ana Maria Aron.

“El auto-cuidado de los profesiona-
les: la traumatogénesis de los tera-
peutas o la traumatizacién vicaria
camo causa del burnout profesional”

16:30 Didlogo entre la Ps. Sara Bosch y el Dr. Jor-
ge Barudy.

“Entre el realismo y la esperanza:
el impacto de los nuevos modelos
terapéuticos para reparar el dafio de
los traumas tempranos, complejos y/
o acumulativos.”

17:30 Cierrey clausura de la Jornada.



